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Prevencion anorexia y bulimia

Fundacion ABB, advierte que las operaciones de estética
vinculadas a temas de masa corporal no son milagrosas y
también requieren de un esfuerzo personal.

Se calcula que en 2006 se realizaron 25.000 intervenciones
relacionadas con temas de sobrepeso que se podrian haber tratado

meédica vy psicolégicamente.

Barcelona, 9 de mayo de 2007

La Fundaciobn ABB, dedicada a prevenciobn de trastornos
alimentarios, recuerda que las intervenciones quirdrgicas deben ser
la dltima opcién y considera que existe un abuso creciente de las
intervenciones quirdrgicas para temas que se pueden solucionar con
tratamiento.

Para Raquel Linares, directora de Fundacion ABB, organizacion vinculada al
Centro ABB: “ciertas operaciones como la lipoescultura, abdomiplastia,
reducciones de estomago, etc.... se llevan a cabo por que los pacientes
buscan milagros y evitar los sacrificios propios de regimenes alimentarios
u otros tratamientos médicos”.

Fundacién ABB considera que se debe impulsar de un cdédigo de
autorregulacion ético entre profesionales y medios de comunicacion que
advierta de las consecuencias de las intervenciones quirdargicas decididas
bajo la presién del marketing y la publicidad y sin conocer en profundidad y
consecuencias.

Raquel Linares afirma que: “muchos problemas de obesidad o sobrepeso
estan relacionados con trastornos alimentarios, su tratamiento por parte
especialistas médicos y psicélogos serian mas eficaces que las
intervenciones quirdrgicas ya que dichas operaciones no afrontar en fondo
del problema que en muchas ocasiones se relaciona con razones
psicolégicas o de habito alimentario”.

En 2006 se realizaron en Espafia mas de 400.000 intervenciones quirdrgicas
relacionadas con la cirugia estética. El volumen de negocio aproximado fue
superior a los 880 Millones de Euros.

MAS SOBRE FUNDACION ABB

La Fundacion ABB se crea a partir del Centro ABB con el objetivo de potenciar la
ayuda y la socializacién de pacientes con trastornos alimenticios, asi como de
potenciar su estudio y su prevencién.

La Fundacién ABB es una institucion de caracter benéfico sanitario, sin animo de
lucro y de ambito estatal, dedicada a brindar soporte a pacientes y sus familias, la
investigacion y la elaboracion de programas de prevencion y docencia en todos los
ambitos relacionados con los TCA.
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La Fundacion ABB ofrece a través deVsus dos centros en Andalucia un servicio
integrador y especializado de los diferentes aspectos relacionados con la anorexia,
la bulimia y los trastornos alimentarios no especificados.

Estos centros, situados en Sevilla y en Malaga son pioneros en Andalucia y los
tratamientos que aplican registran plena eficacia gracias al Programa de
Tratamiento en Hospital de Dia secuencial y progresivo, destinado a evitar el alto
porcentaje de recaidas que registran los enfermos.

Mas informaciéon: Maria Coll/ Jana Pérez / Joan Lépez 937 901 253
mcoll@strategycomm.net
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